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“A arte é necessaria para que o homem se torne capaz de conhecer e mudar o mundo.”

(FISCHER, 1981 p.20)
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INTRODUCAO

Esse tema envolve abordagens sobre a importancia e valor da arte, apresentando-a
como uma necessidade humana e apontando-a como um dos caminhos para o aprimoramento
humano, por ter um grande poder de transformacg@o e reinveng@o da vida. A tematica nos leva
também a uma reflexdo sobre qual a necessidade que temos de arte, e que contribui¢des ela
pode nos trazer, pois esta acompanha o ser humano desde os tempos em que ainda ndo era
usada com fins estéticos, mas como forma de sobrevivéncia pelos homens primitivos. Foram
esses 0s primeiros artistas, os que primeiro despertaram seu poder criador, possuindo um
significado importante por ter funcdes organizativas e justamente também por esse poder
criativo ser o que o eleva a categoria de artista, desempenhando papel de magico, e mais
tarde, de ser pensante e sensivel, permitindo ao homem a possibilidade de reconstituir a sua
propria trajetoria, atingindo os diversos mundos que o compdem, divisando as diferentes

forgas que atuam os corpos.

Dentro dessa tematica refletiremos um pouco sobre o pensamento de Fischer
(1899-1972), um escritor austriaco que considera a arte necessaria ao ser humano e
abordaremos esse assunto por ser algo de fundamental importancia na constru¢do de uma
sociedade melhor, visto que a arte tem o poder de despertar em nds a conscientiza¢do para um
mundo mais justo. Dai a importancia da arte, por ser capaz de despertar no homem seu poder
criador, o senso critico e a sensibilidade para o belo, embora ndo fosse essa sua fungdo
original, que de inicio ndo estava relacionada a nenhum desses aspectos, e sim a necessidade
de transformagdo, a luta pela sobrevivéncia, & ansia de dominar a natureza e a busca por

protecdo, seguranca e defesa.

O tema a ser analisado trard abordagens importantes sobre a necessidade da arte,
trazendo como problematica a desvalorizacdo da mesma. Para melhorar a compreensdo da
discussdo, a pesquisa consistira em trés capitulos. Traremos no primeiro capitulo um breve
relato histérico da arte, desde os tempos primordios até a contemporaneidade, trazendo
diversas questdes sobre arte e sua importdncia para o homem; em seguida se fard uma
abordagem sobre o conceito de arte, o que € arte e para que serve, percebendo as vantagens
que ela pode trazer e apontando-a como algo indispensavel ao ser humano, com o intuito de
promover a conscientizacdo de seu valor. No segundo capitulo, abordaremos a importancia da
arte nos componentes curriculares da educagdo basica e sua finalidade, como tem sido o

ensino desta disciplina nas escolas de ensino fundamental ¢ médio, discutindo também, ainda
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nesse mesmo capitulo, a arte como terapia; falaremos sobre os beneficios que ela pode nos
proporcionar, apontando-a sempre como necessidade humana. E por fim, no terceiro capitulo,
discutiremos sobre o valor da arte, em que escala de medida de valor a arte é colocada e como

as pessoas de forma geral enxergam a arte.

Durante todo o desenvolvimento desse trabalho, analisaremos a arte como
necessidade humana, compreendendo o quanto esta ¢ essencial para o ser humano, tendo
como ponto de partida a ideia de que o homem ndo vive sem arte. Portanto, a discussdo que se
fard visa a valorizagdo da arte. Levando em consideragdo que a arte sempre foi e continua
sendo de fundamental importancia para a humanidade, discutiremos dentro dessa abordagem
sobre o problema da desvalorizagdo da arte, tentando compreender porque ela ndo ¢ tdo
valorizada como propde o critico de arte Ernst Fischer ao afirmar que o homem busca um
significado para o mundo e para a vida, tentando alcancar uma plenitude, e vivendo uma

busca incansavel por esta plenitude, busca esta que so se torna possivel através da arte.

A partir das perspectivas de Fischer, dissertaremos sobre a importancia da arte
para a sociedade, e que contribui¢des ela pode trazer. Abordaremos principalmente essa
questdo colocada por Fisher da arte como necessidade, e com base nessa abordagem
dialogaremos com este e outros autores como; Herbert Read, Paulo Leminski e Sanchez

Vazquez, sobre seu sentido, suas vantagens € o que fazer para usufruirmos de seus beneficios.

Compreendendo que, a arte estd presente de forma significativa na vida do ser
humano, problematizaremos sobre sua valorizacdo, trazendo questionamentos aparentemente
simples, mas que precisam ser discutidos, pensados e repensados para entendermos seu valor,
0 que queremos e esperamos da arte, a fim de que, a partir dessas discussdes possamos avaliar
seu valor, aprecia-la, mas, também se importar com o fazer arte, com o pensar arte, nio como
simplesmente consumidores, mas, como praticantes, para s6 entdo usufruirmos dos seus
beneficios e a partir desse aspecto darmos uma atencdo mais significativa para o fazer arte,

valorizando-a e entendendo seu valor, tentando tornd-la mais presente em nossas vidas.

A escolha desse tema surgiu a partir de vivéncias mais proximas com a arte, mais
precisamente com a poesia € o teatro, por intermédio dos quais compreendi o quanto a arte ¢
indispensavel para o ser humano no sentido de que ¢ como um colorido que se d4 a vida, uma

forma de tentar fotografar experi€éncias, sentimentos, angustias ¢ dores na tentativa de que o



outro possa ver e compreender o que ndo conseguimos expressar apenas por nés mesmos, o

que nos faz recorrer a arte.

Fo1 a partir dessa compreensdo da arte, da conscientizacdio do seu valor e
importancia para o ser humano, que surgiu a ideia de escrever sobre esse assunto, trazendo
como objetivo geral abordar sua importancia para a sociedade e para o individuo, tanto no
aspecto social como psicolégico e ainda, analisar sobre seu valor tentando compreender em

que escala de medida de valor n6s podemos situd-la.

O objetivo especifico serd analisar a arte como necessidade humana,
compreendendo o quanto esta ¢ importante para a sociedade e para o ser humano, tdo
importante quanto comer e beber. Perceber a arte como algo indispenséavel para o ser humano,
ndo no sentido de coisa ou mercadoria, mas, compreendendo que sempre esteve e estard
presente na sociedade (seja ela qual for) e na historia da humanidade. Perceber ainda que o
fazer arte tem contribuido no aprimoramento humano, despertando seu poder criador e
transformador do mundo que o cerca e elevando-o a categoria de ser sensivel, pensante e

consciente.

E a partir desses aspectos ja mencionados € importante ressaltar que a arte ndo
significa unicamente representacdes simbolicas e estéticas das nossas sensacdes, mas, uma
necessidade que o ser humano tem de expressar o que pensa e sente, e através dessa expressao
sentir-se encorajado a passar por processos de transformacdo, criagdo e de reinvengdo do
mundo através da influéncia que a arte exerce sobre sua vida. Pois a arte ¢ um instrumento
que nos leva a compreender nossa propria histéria e quem somos. Muitas vezes uma pintura
ou mesmo uma fotografia revelam muito mais sobre nés do que possamos imaginar, a arte se
torna entdo um meio de transmissdo de historia e cultura. Dai vem sua importancia, visto que,
desde os tempos primoérdios, o homem vem transmitindo suas ideias, sentimentos, crengas e
costumes através de representa¢des simbdlicas daquilo que € real. Essas representagdes so se
tornaram possiveis justamente por causa da arte, que estd ligada ao homem desde a

Antiguidade de forma magica, como uma crianga ligada a mée pelo corddo umbilical.

Ressalto ainda que abordar essa tematica ndo ¢ uma tarefa facil, ¢ um exercicio
arduo e dificil, que exige investigacdo, conhecimento e dedicagdo. Fischer diz que “Quando
analisamos uma determinada obra de arte, um determinado movimento ou um periodo

artistico, precisamos precaver-nos contra as opinioes preconcebidas.” (FISCHER, 1981.p.163)



Essa ¢ a principal formula para compreendermos a arte, nos despindo de visdes preconcebidas

que muitas vezes adotamos por nao aprofundarmos nossos conhecimentos.

Com a finalidade de alcangarmos os objetivos mencionados, faremos uso de
algumas metodologias que consistirdo em uma hermenéutica das obras e uma genealogia da
arte, sendo que a hermenéutica das obras consiste num estudo profundo de mterpretagdo de
textos a partir de leituras e andlises das obras estudadas, buscando assim maiores informacdes
e conhecimentos sobre o assunto, visando esclarecer duvidas, resultando numa melhor
compreensdo do assunto em questdo. A genealogia que se fara também consiste em estudos e
pesquisas, tendo como fundamentacgdo teorica relatos histéricos sobre o surgimento da arte,

para compreendermos a existéncia da arte, suas fun¢des e como era usada.

O trabalho sera desenvolvido a partir de leituras e interpretagdo de textos
dialogando com criticos da arte como Ernst Fischer e Herbert Read, tendo como proposta
fazer um estudo da historia da arte, buscando entender as perspectivas desses € outros criticos
da arte, assim como também fazer um levantamento sobre a problematica da desvalorizagao
da arte, a partir de uma analise interpretativa a respeito das obras dos mesmos, assumindo

uma posi¢do propria em relacdo a suas ideias.

A abordagem genealdgica que se pretende fazer durante o desenvolvimento desse
trabalho consiste na interpretacdo genealdogica segundo o modo proposto por Friedrich
Nietzsche (1987). Pretende-se analisar a arte partindo da sua situacdo original, desde os
primoérdios e indo até a contemporaneidade, visando uma melhor compreensdo de sua historia
genealdgica, no sentido de que dessa forma podemos formular com maior clareza as ideias
centrais e secundarias sobre arte, assim como também compreender e fazer levantamentos e
discussdes sobre a problematica envolvendo a arte, que ¢ a desqualificacdo a qual vem sendo

exposta.



CAPITULO 1
O QUE E ARTE E PARA QUE SERVE
1.1. HISTORIA DA ARTE

A historia da arte ¢ algo mvestigado por muitos pesquisadores, antropdlogos e
historiadores, que através da arqueologia fizeram estudos para entender a vida do homem
primitivo, descobrindo assim praticas ritualisticas. Embora se saiba que o surgimento da arte é
analisado a partir de pinturas rupestres do periodo paleolitico, ndo se tem consenso sobre uma
data concreta que se possa apontar como data de seu surgimento, o que sabemos € que os
homens primitivos deixaram registradas em cavernas diversas pinturas, que embora de inicio
ndo tivessem propoésito de apresentar-se esteticamente, representavam tdo somente os rituais
de caca, a luta pela sobrevivéncia e a dominag@o da natureza. Sabe-se que a historia da arte €
dividida por periodos e entre esses diversos periodos citaremos aqui apenas cinco deles para
melhor compreendermos sua historia, entre eles podemos citar a arte primitiva, a arte da

antiguidade, a arte medieval, moderna e por fim a arte contemporanea.

Ainda hoje podemos encontrar em cavernas algumas dessas obras de arte
produzidas pelo homem primitivo, essas pinturas eram uma das formas pelas quais 0 homem
primitivo deixava registradas as vontades e realidades que gostariam de vivenciar. Pintavam,
ainda que inconscientemente, as primeiras obras de arte, dando assim sua contribuigdo para o
que hoje chamamos de arte. Supde-se ainda que arte e religiosidade, ou arte e magia, segundo
o critico Herbert Read, surgem “de maos dadas dos recessos escuros da pré-histéria.” (READ,
1976.p. 56) O Tedlogo e filosofo Tacito da Gama Leite Filho escrevendo sobre a religiosidade
primitiva e seus rituais de caga insere também a arte nesse contexto falando sobre as pinturas

rupestres e afirmando que tais obras de arte se transformaram em pontos turisticos;

Algumas dessas cavernas se transformaram em pontos turisticos, iluminadas
com luz elétrica e apresentando verdadeiras galerias de arte, embora a arte
ndo fosse o objetivo principal das pinturas, tio somente, faziam parte de um
ritual da caca. [...] As gravuras demonstram o seu objetivo de controlar o
azar na caga, enfeiticando os animais reais do exterior. (LEITE FILHO,
1993.p.97)

Assim o homem acreditava exercer poder sobre os animais € a natureza, € nao so a

pintura como também a danca eram utilizadas nesse processo de ritual da caca, realizado



momentos antes da cagada. Esses rituais consistiam em desenhar o animal que desejavam
possuir, retratando por meio de desenhos o sofrimento ¢ morte do animal, e desta forma

acreditavam que conseguiriam fazer com que a cagada fosse bem sucedida.

Iniciam-se entdo a partir do homem primitivo, as primeiras manifestacdes
artisticas, sendo executadas como atividades utilitarias com fun¢des magicas e ritualisticas,
associada as necessidades formais dos rituais. O critico alemio Ernst Fischer, escrevendo
sobre esse assunto, acrescenta ainda outros elementos da arte dentro desse mesmo periodo,
como por exemplo, a danca, e fala sobre a importdncia da mesma por proporcionar aos

cacadores maior confianga em si mesmo, afirmando que;

[...] criando a arte, encontrou (o homem) para si um modo real de aumentar o
seu poder e de enriquecer sua vida. As agitadas dangas tribais que precediam
uma cacada realmente aumentavam o sentido do poderio da tribo; a pintura
guerreira ¢ os gritos de guerra realmente tornavam o combatente mais
resoluto e mais apto para atemorizar o inimigo. As pinturas de animais nas
cavernas realmente ajudavam a dar ao cagador um sentido de seguranca e
superioridade sobre a presa. (FISCHER, 1981.p.45, grifos nossos.)

Fischer, escrevendo sobre as descobertas do homem primitivo, fala sobre seu
poder criador e a importancia da arte, por ter fungdes organizadoras e também por esse poder
criador ser o que o eleva a categoria de magico, de ser pensante e de artista. Dai a importancia
da arte, por ser capaz de despertar no homem esse poder e, consequentemente, a sensibilidade
para o belo e o senso critico, embora ndo fosse essa sua fungdo original — que, de inicio, ndo
estava relacionada a estética e sim a necessidade de transformacéo, a luta pela sobrevivéncia,
a ansia de dominar a natureza, ¢ a busca de seguranca e defesa. Fischer escreve também sobre

o surgimento da arte supondo que;

O primeiro a fazer um instrumento, dando nova forma a uma pedra para
fazé-la servir ao homem, foi o primeiro artista. [...] O primeiro a organizar
uma sincronizag@o para o processo de trabalho por meio de um canto ritmico
¢ a aumentar, assim, a forga coletiva do homem, foi um profeta na arte. O
primeiro cagador a se disfarcar, assumindo a aparéncia de um animal para
aumentar a eficacia da técnica da caga, o primeiro homem da idade da pedra
que assinalou um instrumento ou uma arma com uma marca ou um
ornamento, o primeiro a cobrir um tronco de arvore ou uma pedra grande
com uma pele de animal para atrair outros animais da mesma espécie- todos
esses foram os pioneiros, os pais da arte. (FISCHER, 1981.p.42)

Segundo Fischer, a arte surge a partir desses € supde ainda que, para o homem

primitivo, a imitagdo significava exercer poder sobre o imitado, dai vem a importancia de
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todos esses processos ritualisticos responsaveis pelo surgimento da arte, por trazer ao homem

a oportunidade de sobrevivéncia.

Depois da arte primitiva, surge a chamada arte da Antiguidade ou arte classica,
esta ¢ marcada pela passagem do homem primitivo para o homem civilizado, quando surge a
invencdo da escrita, criada a partir da necessidade de organizacdo econdmica, se revelando
como um dos maiores progressos da arte durante esse periodo. Com a escrita, surge também a
literatura como forma de expressdo humana, e varias criagdes artisticas que se destacam por
sua beleza e grandeza. Entre as civilizagdes que mais influenciaram esse periodo da arte se
encontram a egipcia e a grega, respectivamente com as grandes piramides construidas para
homenagear os farads e as divindades, e também usadas com o proposito funeral; e a arte
grega com sua influéncia na musica, na pintura, na escultura e na poesia, usada pelos grandes
poetas gregos para expressar seus sentimentos e exaltar os herois de sua época, criando hinos

em louvor a seus herois.

Em seguida, surge a arte medieval. Durante a Idade Média, a igreja catdlica detém
o poder e a arte sofre grandes influéncias por parte da mesma, pois apesar de uma boa parcela
das produgdes artisticas desse periodo ser de cunho religioso, eram filtradas pelos lideres
religiosos e usadas como método de instruir os fieis e, além disso, apresentavam-se também
como forma de idealizacdo da sociedade. Nessa época muitos ainda ndo sabiam ler e a Igreja
utilizava-se da arte, especialmente das pinturas, para transmitir os principios cristdos e ndo so
a pintura como também a escultura e a arquitetura eram os principais tipos de artes aceitas
pela igreja, lembrando que somente era valorizada a arte que podia ser usadas em favor da f¢;
ou seja, 0 que ndo servia aos olhos da igreja era desvalorizado. Segundo o grande escritor
Paulo Leminski, escrevendo sobre esse mesmo assunto, afirma que a arte medieval era, na
maioria das vezes, considerada inutil, como também criticada pela igreja e tida como obra de
Satands, e o que ndo era produzido dentro dos padrdes da igreja era totalmente desvalorizado.
Tanto a igreja catdlica como a protestante consideravam néo haver lugar para a arte e que esta
seria entdo “obra blasfema, sacrilega, iconoclasta, dissolvente, corruptora.” (LEMINSKI,
2011.p.42) O autor acrescenta ainda que “certas correntes protestantes chegaram mesmo a
desvalorizar por completo qualquer atividade artistica como sendo coisa de Satanas.” (Ibidem,
p. 43) Mas vale ressaltar que, apesar da forte influéncia da igreja durante esse periodo, ndo se
pode negar a sobrevivéncia da arte. Arte e religido parecem mesmo estar ligadas uma a outra,

desde muito tempo, como supde Read; “voltamos os olhos para o passado e vemos a arte € a
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religido surgindo de maos dadas dos recessos escuros da pré-historia. Durante muitos séculos
parecia terem ficado indissoluvelmente ligadas;” (READ, 1976, p.56). Apesar do grande
poder da igreja, o homem da baixa Idade Média comeca a abrir os olhos, e passa a desejar
uma arte mais individual, ou seja, separada da igreja, passando entdo a dar os primeiros

passos sozinho, a partir de seu rompimento com a igreja para tentar dar vida nova a arte.

A partir desse rompimento, surge também a arte renascentista trazendo consigo
grandes mudancas culturais e ideologicas. Durante esse periodo, o comércio comeca a se
desenvolver melhor a partir do contato com outras cidades, possibilitando assim uma maior
diversificagdo de produtos, como também muitos avangos comegam a surgir, especialmente
em relagdo a ciéncia. A renasceng¢a ¢ um periodo em que os dons artisticos sdo bastante
valorizados, trazendo grandes mudancas para a sociedade por intermédio do renascimento

cultural.

Em seguida, surge também a chamada arte moderna no final do século XIX, indo
até metade do século XX, marcada pelo rompimento com antigos padrdes e a busca por
renovacao, novos estilos e novos meios de expressdo, surgindo também um novo modo de ver
o mundo. Este periodo da arte seria marcado também por um momento em que a arte passa a
ser considerada mercadoria, por uma sociedade materialista pos-capitalista neoliberal, que
procura dispor a arte a servi¢o de interesses utilitaristas e privatistas. O artista se reduz entéo a
maquina produtiva e a sua arte se converte em um produto a venda. A sociedade, agora
dividida em classes, esquece o sentido da arte e faz dela apenas uma mercadoria, como afirma
Fischer; “Em tal mundo, a arte também se tornou uma mercadoria ¢ o artista foi transformado

em um produtor de mercadorias.” (FISCHER, 1981, p.59)

Leminski supde que a arte comegou a passar por crises a partir da primeira
revolucdo industrial, quando esta chega e tenta tomar o lugar da arte e fazendo com que seja
considerada inutil. O autor também escreve sobre a desvaloriza¢do da arte, que passa a ser
considerada apenas mercadoria, mas ressalta que ela sobreviveu tanto as ideologias da igreja
quanto a comercializagdo, e aponta em especial a literatura e a poesia como artes que
resistiram a essas crises; como o proprio Leminski afirma “poesia ndo vende. [...] pois ndo
vende mesmo.” (LEMINSKI, 2011, p. 46) Segundo suas teorizacdes, “a poesia, afinal, é a
ultima trincheira onde a arte se defende das tentagdes de virar ornamento ¢ mercadoria [...]”
(Ibidem, p. 46) E exalta a arte que ndo se permite converter em mercadoria, quando afirma

que “[...] a grandeza da arte esta em sua capacidade de resistir ao estatuto de mercadoria, em
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situar-se no mundo como um ‘objeto ndo identificado. *” (Ibidem, p. 49) A partir da arte
moderna vemos também o surgimento da arte contemporanea que estéa relacionada a esta outra
arte em varios aspectos, principalmente por conter a mesma diversidade de estilos que a arte

moderna tem, além de trazer também diversas tematicas e abordagens criticas da atualidade.

1.2. CONCEITOS E DEFINICOES

Segundo o dicionario da lingua portuguesa sdo varias as definigdes para a palavra
arte. Embora variem de acordo com a época e a cultura, tentaremos conhecer um pouco essas

defini¢des, para compreendermos o que ¢ arte € para que serve.

Entre os conceitos de arte, podemos citar a arte como “habilidade ou atividade
criadora que expressa, de forma estética sensacdes ou idéias.” (LUFT, 2000.p. 83). A arte &,
assim, uma forma de expressar sentimentos, sonhos, angustias, € tudo mais que estd
relacionado ao psicologico. E também a manifestacdo de habilidades especiais, realizadas a
partir da percep¢do, das emocdes e das ideias, € uma forma de tornar material aquilo que ¢
imaterial, visto que o ser humano, desde a Antiguidade, sempre sentiu necessidade de
materializar tudo aquilo que ele sente, pensa, deseja e acredita. Sendo assim, a arte ¢
instrumento de transmissao de historias, culturas e valores, que nos leva a compreender nossa

propria historia e quem somos.

Fischer, em sua obra A necessidade da arte (1981) traz abordagens importantes
sobre a origem e as funcdes da arte, e aponta a mesma como uma necessidade humana, como
um meio capaz de satisfazer as diversas e variadas necessidades humanas. Segundo Fischer,
“A arte ¢ quase tao antiga quanto o homem.” (FISCHER, 1981.p.21) E ao aponta-la como
necessidade, o autor aponta também a sua utilidade, ao afirmar que “a arte é necessaria para

que o homem se torne capaz de conhecer ¢ mudar o mundo.” (Ibidem, p. 20)

Fischer define a arte “[...] como o meio de colocar o homem em estado de
equilibrio com o meio circundante [...]” afirmando que “a arte ndo so ¢ necessaria e tem sido
necessaria, mas igualmente que a arte continuard sendo sempre necessaria.” (Ibidem, p.11).
Mediante essas afirmacdes, reconhece o autor o valor da arte e a necessidade da mesma, e
supde que o homem busca um significado para o0 mundo e para a vida, tenta alcangar uma

plenitude e vive uma busca incansavel por ela, e que essa busca so se torna possivel através da
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arte, pois s6 “a arte pode elevar o homem de um estado de fragmentacdo a um estado de ser

integro, total.” (Ibidem, p.57).

Além de suas formulacgdes, Fischer nos leva a refletir sobre o valor da arte, visto
que esta acompanha o homem desde os tempos primordios, € este sempre procurou formas
para se expressar € vem transmitindo suas ideias, sentimentos, crengas € costumes através de
representagdes simbdlicas daquilo que € real. Essas representagdes s se tornaram possiveis

Justamente por causa da arte, que estd ligada ao homem desde os tempos primevos.

Outro critico que também faz referéncia a arte ¢ o inglés Herbert Read, que em
sua obra O sentido da arte (1976) faz um breve relato historico da arte, analisando o
surgimento da mesma e trazendo importantes abordagens sobre defini¢cdes e conceitos de arte.
Segundo Read, trazemos uma bagagem enorme de conceitos distorcidos sobre arte,
associando-a ao conceito de beleza, e assim nos tornamos cegos e incapazes de perceber o

sentido da arte. A partir desse pensamento Herbert Read afirma que;

A maior parte das nossas concepgdes erroneas da arte resulta da falta de
coeréncia no emprego das palavras arte e beleza. [...] Sempre supomos que
tudo quanto ¢ belo ¢ arte ou que toda arte € bela, que o que néo ¢é belo ndo ¢
arte ¢ a fealdade é a negagdo da arte. (READ, 1976.p. 21)

Sendo assim, segundo Read a arte ndo deve ser limitada aos conceitos de beleza,
pois “a arte ndo apresenta qualquer ligagdo necessaria com a beleza.” (Ibidem, p.20) Embora
também ndo se deva abrir mdo da mesma. Para o critico, a arte ¢ de origem intuitiva e ndo esta
relacionada a intelectualidade do individuo, e sim a intuicdo, ¢ expressdo € comunicacgio, €
estd relacionada a sentimentos, implicando também em valores de natureza emocional: “a arte
ndo ¢ de modo algum percepcdo consciente e sim apreensdo intuitiva. A obra de arte ndo esta
presente em pensamento, € sim em sentimento.” (Ibidem, p. 48) Afirma também que para
compreendermos a arte, seja ela qual for, ¢ necessaria sensibilidade, e sugere que quem vai
contempléa-la deve estar de espirito aberto sem esperar por esta ou aquela linguagem artistica,
afirmando que; “Tudo que ¢é necessario ¢ que ele tenha espirito perfeitamente aberto. Nao
deve esperar ver certa espécie de pintura ou mesmo pintura como tal. Dobrard simplesmente a

esquina, sem pensar em nada particularmente, parando diante deste objeto.” (Ibidem, p.30)

Segundo Read, na maioria das vezes, além de cometermos o erro de associarmos a
arte aos conceitos de beleza, outro erro comum € ndo estarmos de espirito aberto para

vivenciarmos a arte. Estamos sempre tdo presos aos nossos conceitos, que acabamos por
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querer alimentar nosso proprio ego, esperando o que queremos ver € ndo o que o artista
propde, acarretando assim na incompreensdo de seu sentido, num mal-entendido que nos
torna cegos e incapazes de entender a arte, nos tornando até mesmo fechados para a arte. Read

afirma que:

O que esperamos realmente em uma obra de arte € certo elemento pessoal.
[...] Esperamos nos revele algo de original-visdo unica e particular do
mundo. E essa expectativa que, cegando o homem simples a todas as outras
consideracdes, o conduz a um mal-entendido confirmado da natureza da arte.
(Ibidem, p.28-29).

E exatamente essa expectativa de visdo unica das coisas que nos torna cegos, a
ponto de ndo compreendermos a arte e seu significado, e nos impede de vermos o quanto esta
-a arte- ¢ importante para o ser humano. Sendo assim, Read reconhece a necessidade da arte e
a considera vital ao ser humano, considerando também que nenhuma arte ¢ inferior a outra,
melhor ou pior que outra, acrescentando que ndo devemos julga-la partindo de ideias
preconcebidas, mas enxerga-la como expressido, comunicagdo e intuicdo pessoal, entendendo-

a ainda como linguagem universal. Read conclui sua obra falando sobre o significado da arte

para nos e sua fung@o real, que seria exprimir sentimento e transmitir compreensio.

Podemos, assim, observar que tanto Fischer quanto Read reconhecem e afirmam a
necessidade da arte e pregam a perpetuacdo da mesma, de modo que esta estard sempre lado a
lado com o homem. Para o desfecho de sua obra, Fischer faz uma afirmacdo, concluindo de
modo extraordinario sua percep¢do sobre a historia da arte, quando diz que “enquanto a

propria humanidade nao morrer, a arte ndo morrera.” (Ibidem, p.254)

Supondo assim que, homem e arte sempre estiveram juntos € permanecerao, por
estarem interligados desde os primordios, € que essa conexdo entre homem e arte jamais sera
desfeita, pois 0 homem sé se tornou homem e superou os limites da animalidade a partir da
pratica do trabalho, do contato manual, ou melhor, do fazer arte. Como o proprio Fischer
sugere “a mao € o orgdo essencial da cultura, o iniciador da humanizagdo”. (Ibidem, p. 22)
Com a mio o homem fez a arte, e a arte o fez ser humano, portanto, a arte ¢ indispensavel ao

homem, e para que este continue evoluindo necessita de arte.
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1.3. SENTIDO DA ARTE

Apo6s comentarmos brevemente sobre a historia da arte, seus conceitos e
defini¢des, entraremos agora numa discussdo um pouco mais reflexiva, que se estenderéa sobre
o sentido da arte. Questionar sobre o sentido da arte € o mesmo que interrogar por que a arte €
importante para o ser humano. Iniciando essa discuss@o, lembramos que todos os dias
“milhdes de pessoas leem livros, ouvem musica, vdo ao teatro e ao cinema. Por qué? Dizer
que procuram distragdo, divertimento, a relaxacdo, ¢ ndo resolver o problema.” (FISCHER,
1981. p. 12) E assim como Fischer, nos questionamos ‘Por qué?’ Por que as pessoas buscam
tanto a arte? E refletindo sobre esse questionamento que tentaremos, a partir do

desenvolvimento desse topico, compreender o sentido da arte.

Fundamentados na afirmac@o de Fischer, consideramos que a arte tem sim um
sentido na vida das pessoas, e que esse sentido ndo ¢ simplesmente o de proporcionar lazer,

relaxamento, ou distrag@o. O sentido da arte € algo que vai muito além de tudo isso.

O ser humano precisa de arte, pois, como ja foi dito, esta acompanha o homem
desde muito tempo, e através dela “[...] o homem transforma o mundo como um magico; |...]
O préprio homem € transformado de animal em homem.” (FISCHER, 1981. p.42) Através da
arte, foram criadas e criam-se diversas formas de sobrevivéncia e ela propria € reflexo dos
processos de transformacdo e de reinvencdo da vida, que se ddo continuamente durante toda a
sua existéncia humana. Isso torna quase impossivel pensar a vida sem arte, pensar o ser
humano sem arte, ou mesmo reduzi-la a uma tnica férmula, visto que o sentido da arte supera

a tudo o que podemos imaginar.

Ao discutirmos sobre arte, se torna quase impossivel exercermos essa abordagem
sem mencionarmos o nome de um dos grandes criticos contemporaneos, o critico e poeta
Ferreira Gullar, que esta entre os autores fundamentais para o estudo da arte, e que discute
também essa tematica da arte como necessidade, apontando-a como algo vital ao ser humano.
Em uma de suas colunas publicada na Folha de Sdo Paulo, Gullar supde que a arte €
necessaria porque s a vida ndo basta. Ele proprio argumenta, “costumo dizer que a arte existe
porque a vida ndo basta. Negar a arte ¢ como dizer que a vida se basta, ndo precisa de arte.

"7

Uma pobreza!” (GULLAR, 2013) Segundo Gullar, a vida ndo teria sentido sem a existéncia

da arte, seria vazia.
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No passado, o homem precisou de arte para superar a animalidade, e atualmente,
para que a vida ndo se torne tdo vazia nesse mundo moderno e industrializado onde as
maquinas estdo cada vez mais tomando o lugar do homem, o mesmo precisa de um sentido
para a vida, precisa sentir-se vivo, € para 1sso precisa da arte para continuar seu processo de

humanizacéo, a superar seus conflitos e soliddo.

Por isso a arte tem sentido para o homem, pois 0 mesmo homem que superou a
animalidade através da arte, agora precisa superar um grande mal que o atinge, sua propria
coisificagdo e desumanizagdo. Visto que a partir de toda essa modernidade de que dispomos
hoje, o homem se assemelha mesmo a um robd, desorientado, insensivel, sem personalidade,

e reduzido a degradag@o total.

E agora? O que fazer para superar a degradacdo humana? Podemos sugerir que
resta uma solucdo; recorrer novamente a arte. Mas Read questiona “Mas se a maquina esta ai
para satisfazer todas as suas necessidades, que podera ele criar?” (READ, 1986. p. 95) O autor
chega mesmo a nos intimidar com seu questionamento, mas a0 mesmo Instante em que nos
lembra que cabe a arte e somente a ela o papel de resgatar o ser humano da condi¢cdo em que
se encontra, afirmando que “[...] a arte € o ator ideal para o papel do redentor, daquele que

resgata.” ( Ibidem, p.95)

Portanto, essa ¢ a importancia da arte, a de exercer a fun¢do resgatadora do
homem. Esse € seu papel, e por isso o ser humano busca de todas as formas vivenciar a arte,
ou pelo menos aprecia-la, buscando cada vez mais por ela. Mesmo que consciente ou ndo do
fato de que a arte € o que o torna ser humano, ele busca por ela como alguém sedento por
agua, e mantém essa ligagdo que existe desde os primordios, fazendo com que a arte tenha
sentido significativo em sua vida por fazé-lo sentir-se livre, ajudando-o a enfrentar situacdes

diversas.

Portanto, o sentido da arte consiste exatamente nisso, no fato de nos tornar mais
humanos, mais sensiveis ao mundo que nos cerca, mais compreensiveis, mais solidarios, mais
criticos. Enfim, o sentido da arte estd em nos fazer seres humanos, nos tornando pessoas mais
abertas a novas visdes de mundo e a uma nova maneira de encaré-lo, nos fazendo capazes de

reinventar a vida a cada instante, e nos tornando seres humanos.
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CAPITULO 11
ARTE NAS VARIAS AREAS DA VIDA
2.1. ARTE-EDUCACAO

Este topico tem por objetivo apontar a necessidade da arte e sua importancia nas
varias areas da vida, especialmente no campo educacional, com o intuito de compreender as

teorias ja existentes de aplicacdo da arte na educag@o.

Iniciaremos nosso didlogo falando sobre a mmportidncia da arte na educacdo,
apontando a necessidade do ensino de arte nas escolas e sua finalidade, ressaltando o valor
significativo da arte na educacdo, visto que, atualmente tém surgido questionamentos sobre a
importancia da mesma no ambiente escolar, como também reflexdes sobre sua contribui¢do

para a formacdo humana.

Por estarmos vivendo atualmente um momento em que a arte tem estado um
pouco ausente na educagdo, considera-se importante essa discussdo com um olhar voltado
para as escolas, considerando que o ensino de arte ¢ de fundamental importancia na formagao
do cardter e personalidade do individuo. Portanto, justifica-se a necessidade da mesma
durante todo o processo educacional de criancas e adolescentes, de todos os niveis escolares.
Embora se encontre um pouco ausente, a arte faz parte dos componentes curriculares de
nossas criangas; o que podemos, contudo, observar € que, apesar de ser uma disciplina que
deve constar nos curriculos escolares, percebe-se a auséncia das praticas de atividades
artisticas nas escolas, quando o que se tem assumido como principal objetivo tem sido a
pressa por resultados imediatos de aprendizagem da leitura e escrita esquecendo-se o quanto a

arte ¢ importante no desenvolvimento de nossas criangas que serdo a sociedade futura.

Relembrando um pouco mais sobre a historia da arte, vale ressaltar que a ideia da
arte presente na educacdo ndo ¢ algo que se possa apontar como novo. Na Grécia arcaica e,
sobretudo, na classica, a arte fazia parte do modelo educacional, e era considerada como parte
fundamental da educagdo, consistindo num ideal educacional chamada Paideia, que visava a
formacdo e desenvolvimento do homem nas varias esferas da vida, tendo como principal
objetivo a preparag@o das criancas para serem bons cidaddos. Esse ideal educacional que os

gregos executavam era exercido especialmente por meio da arte, haja vista que os primeiros
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educadores eram poetas - que instruiam as criangas a partir de seis anos de idade, quando
estas aprendiam a ler, escrever e calcular, como também aprendiam sobre musica, poesia e
teatro. Essas eram algumas das principais linguagens artisticas que aprendiam, visando o
conhecimento de si mesmo e o equilibrio emocional e espiritual, afim de que a crianca
pudesse mais tarde fazer parte da sociedade como um bom e respeitado cidaddo, conhecedor

das artes, da politica, das leis e de si mesmo.

Supomos que esse modelo educacional seja um exemplo a ser seguido, pois
segundo Read a arte ¢ a base da educacdo, considera como “um método de educar — ndo tanto
como matéria de ensino, mas como método de aprendizado de toda e qualquer matéria”.
(READ, 1986.p.21). E compartilha da ideia de que a arte deve fazer parte dos componentes
curriculares, ndo como mais uma de muitas disciplinas, mas como algo que tenha o objetivo
de ajudar a crianca a desenvolver sua criatividade; sendo assim, a arte € “a preparacdo da
crianca para seu lugar na sociedade, ndo apenas em termos vocacionais, mas espiritual e

mentalmente” (READ, 2001.p.256).

Por isso, sdo varios os motivos que nos levam a crer que o ensino de arte ¢ algo
imprescindivel, e entre essas diversas razdes uma delas ¢ que a arte ¢ um dos caminhos pelo
qual a crianga pode desenvolver suas habilidades, explorar sua sensibilidade, além de também
despertar seu senso critico, ampliando sua visdo do mundo e compreendendo a diversidade de
valores e culturas existentes. O ensino da arte torna o individuo capaz de enxergar o eu € o
outro respeitando todas as diferencas culturais, proporcionando assim a valorizagdo das
diversas manifestagoes artisticas de diferentes povos e culturas, resultando no respeito a todos
os grupos culturais e na ruptura de visdes preconcebidas sobre a cultura do outro. Além disso,
proporciona o conhecimento ndo s6 da propria cultura, como também da cultura do outro,
impulsionando o individuo a novas descobertas, as quais se revelam como oportunidade de

aprendizagem consciente e critica.

Ainda sobre a importancia do ensino de arte, Read, em sua obra titulada 4
redengdo do robé (1986) expde suas crengas educacionais, trazendo concepgdes
revoluciondrias, e fazendo andlise das relacdes entre arte e educacdo, questionando os atuais
sistemas educacionais e criticando-os, como também fazendo referéncia a propostas dos
grandes pensadores do passado, como Platdo, Aristoteles e Nietzsche, apontando novas
propostas de educacdo através da arte. Segundo Read, arte e educacdo sdo conceitos que

consistem num processo educacional de crescimento e autocriagdo, € ambos 0S pProcessos
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devem estar integrados num unico objetivo, formar cidaddos, e assim, como o proprio autor
afirma, “Creio que a unica esperanca de mudarmos o mundo ¢ através dos processos de

treinamento fisico e mental a que chamamos ‘educagao’” (READ, 1986.p.11)

Quando Read fala sobre educacdo, ndo ¢ a qualquer modelo educacional que se
refere, ¢ ao 1deal educacional que consiste no que ele chama de educag¢do de homens livres,
que seria uma educacdo natural sem nenhum tipo de divisdo e competitividade, resultando em
virtudes intelectuais e na franqueza de espirito. Segundo Read, com o atual sistema que
temos, educamos para dividir as criangas, fazendo com que estas vivam sob disputas - para
ver quem faz os melhores exames, quem tem as melhores colocacdes, quem obtém as
melhores notas, criando-se assim distingdes entre as criangas que representam uma futura
sociedade dividida e competitiva como a que temos agora: por conta de uma forma de educar

ndo tdo eficiente como gostariamos que fosse.

A partir de suas consideracdes, Read aponta novos métodos de educar e sugere
que devemos “educar para unir, ndo para dividir’ (READ, 1986. p. 12), ressaltando a
importancia da cooperag@o e ajuda mutua entre criancas durante o desenvolvimento de suas
atividades, o que as torna mais aptas a interagir com as outras, de forma mais saudavel e

amigavel, sem a pretensdo de serem melhores que os outros.

Read afirma que a educacdo tem buscado transmitir apenas a eficiéncia, o
progresso € o sucesso, € que esses sao “os objetivos de um sistema competitivo do qual todos
os fatores morais estdo necessariamente excluidos.” (READ, 1986. p. 17) Supondo ainda que
esses métodos de educar “[...] forcam o crescimento individual em dire¢do a um padrdo que
destroi sua graca e vigor naturais.” (Ibidem, p.18) Quando adotamos esse método,
esquecemos que toda crianga tem uma maneira de se expressar através da arte de acordo com
seu estagio de desenvolvimento mental e cognitivo, e que essa arte que elas tém ¢ algo que
adquirem por seus proprios méritos, ndo devendo ser julgadas de acordo com os padrdes
estéticos adultos e, sim, encorajadas a fazer uso dos seus dotes artisticos, visto que eles sdo
fundamentais na formacdo da sua personalidade. Ndo devemos esquecer que a criagdo

artistica da crianga deve ser algo voluntario, natural, sem nenhum tipo de conceituagio.

A partir desse aspecto, Read aponta a arte como base do sistema educacional,
supondo que a mesma ¢ indispensavel na educacio, e que ndo ¢ s6 mais uma disciplina, como

outra qualquer, mas sim uma aliada da educacdo, um instrumento indispensavel;
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[...] deve ser encarado como um instrumento indispensavel na educacdo; e,
uma vez que o método cientifico ndo esta ao alcance da capacidade mental
da crianga, enquanto o método estético € natural nela, devemos voltar-nos
para a arte como o Unico método exequivel nos primeiros estagios da
educagdo. [...] pouco a pouco, acabamos por perceber que temos na arte um
mstrumento de educagdo e ndo simplesmente mais uma matéria a ensinar.
(READ, 1986. p.20)
Read reconhece e afirma a importancia da arte na formacéo do individuo e aponta
a educacdo como chave para uma sociedade melhor, acrescentando que “ndo basta defini-la
como ‘educacdo para a cidadania’ sem primeiro revermos nossos conceitos tanto de educacao
quanto de cidadania.” (READ, 1986, p. 61) Mais adiante, ele supde que, através da arte, “o ser

humano se torna ser humano total e seu modo de vida uma continua celebrag@o de sua forca e

imaginacao.” (Ibidem. p. 61)

O autor expde suas ideias criticando o ensino tradicional e a fragmentag¢do do
saber, pregando uma forma de educar que ndo vise apenas o alcance de uma vocagdo
tecnologica, ou uma profissdo, mas que vise mudancas sociais em beneficio do homem,
sugerindo assim um processo de reeducagdo do ser humano através de reformas educacionais
dando prioridade a todas as formas de atividades artisticas, além de também apontar as
palavras-chave para o bom desempenho educacional. Seriam essas, as palavras: interesse,
concentracdo, imaginag¢do. Segundo Read, “sem interesse, a crianca ndo comecga a aprender;
sem concentracdo, ndo ¢ capaz de aprender; e sem imaginac¢do; € incapaz de utilizar
criativamente o que aprendeu.” (READ, 1986, p.62) O autor conclui sua obra enfatizando a
importancia da arte na educagdo e apontando-a como principio unificador em educacgao,

sugerindo que a sociedade ainda tem jeito;

[...] precisamos comecar pelas coisas pequenas, de formas diversas,
ajudando-nos uns aos outros, descobrindo nossa propria paz de espirito,
esperando pela compreensdo que se propaga de um espirito pacifico a outro.
Dessa forma, as células separadas irdo adquirir forma, se aglutinardo, irdo
manifestar novas formas de organizac@o social e novos tipos de arte. Dessa
multiplicidade e diversidade, desse intercdmbio e emulacdo dindmicos, uma
nova cultura podera surgir, € a humanidade podera se unir como nunca antes
na consciéncia de um destino comum. (READ, 1986. p. 143)

Outra pessoa que também escreve sobre a importancia da arte na educagdo € o
professor doutor Jodo Francisco Duarte Junior, que em sua obra Por que arte-educag¢do?

(1991) traz abordagens importantes sobre essa tematica. Como também, seguindo o exemplo
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de Read, Duarte Junior sugere uma educagdo através da arte, e critica os atuais sistemas

educacionais. Ele traz inquietantes questionamentos, ao interrogar;

[...] Sera que a arte, na vida do homem, n3o ¢é algo mais do que simples
lazer? [...] Sera que, espremida entre as disciplinas ‘sérias’, as aulas de arte
ndo estariam relegadas a segundo ou terceiro plano pelo proprio sistema
educacional? Serd que ndo haveria uma forma de a arte contribuir mais
efetivamente para o nosso desenvolvimento? (DUARTE JR.1991.p.10.
Grifos do autor.)
Complementando e afirmando as suposi¢cdes de Read, Duarte Jr vai ainda mais
longe com sua critica ao sistema educacional responsabilizando-o pelo “esquartejamento
mental” a que nos impde desde criangas, afirmando que ‘“estamos divididos e

compartimentados num mundo altamente especializado, e, se quisermos alcangar o ‘sucesso’,

devemos manter essa compartimentagao.” (DUARTE JR, 1991. p. 11)

Duarte sugere que a fragmentacdo dos saberes nos torna divididos, e acreditando
que razdo e emog¢do se completam, propde uma educacdo (razdo) através da arte (emoc¢do),
pois acredita que a religagdo dos saberes e a expressdo de sentimentos ¢ fundamental para o
desenvolvimento da crianga. Portanto o professor Duarte reafirma em sua obra as ideias de
Read e diz que estas continuam vivas, esclarecendo ainda o que Read quis dizer com arte-

educacdo, e apontando-a também como aliada na educacao;

Arte-educac@o ndo significa um treino para alguém se tornar um artista, nao
significa a aprendizagem de uma técnica, num dado ramo das artes. Antes,
quer significar uma educacgdo que tenha a arte como uma de suas principais
aliadas. Uma educagdo que permita uma maior sensibilidade para com o
mundo que cerca cada um de nés. (DUARTE JR, 1991. p. 12)
Com o intuito de tornar concreta a ideia de arte-educagdo, foram criadas leis que
determinam a prética de arte nas escolas, sendo que uma das leis que compdem as diretrizes e
bases da educacdo nacional ¢ a de nimero 5.692/71, de 11 de agosto de 1971, que cria e fixa o

artigo sete, tornando obrigatorio o ensino de arte nas escolas, ndo s6 de arte, como se pode

observar, mas também de outras formas de educar. Eis o que diz o artigo;

“Art. 7° Sera obrigatoria a inclusdo de Educacdo Moral e Civica, Educagio
Fisica, Educagio Artistica e Programa de Saude nos curriculos plenos dos
estabelecimentos de 1° e 2° graus, observado quanto a primeira o disposto no
Decreto-lei no 869, de 12 de setembro de 1969.” (BRASIL, 1971)
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Depois dessa, outra lei relacionada aos curriculos da educacio infantil € do ensino
fundamental foi mais recentemente formulada. Tendo os mesmos objetivos, implantar a arte
no sistema educacional, a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, criada em
dezembro de 1996, no seu artigo 26, paragrafo dois, visa reforcar o que diz a anterior. A lei
declara que “O ensino da arte, especialmente em suas expressdes regionais, constituird
componente curricular obrigatério nos diversos niveis da educacdo basica, de forma a

promover o desenvolvimento cultural dos alunos.” (BRASIL, 1996).

Porém, mesmo com todo o amparo que a lei dispde, o que se percebe ¢ a auséncia
desses componentes ou, quando ndo ausentes, se tornam entdo ‘espremidas’, como menciona
Duarte. Apesar de ser uma disciplina obrigatéria nos componentes curriculares, o fato é que

ndo tem sido tdo valorizada quanto as outras disciplinas mais ‘importantes’ digamos assim.

O ensino de artes tem sido muitas vezes visto como algo sem sentido, ou
considerado apenas como atividade de lazer e recreacdo, um intervalo entre as outras
disciplinas. Mas vale ressaltar sua importancia para o bom desenvolvimento das criangas,
visto que a arte ¢ o agente formador do cidad@o, capaz de tornar as criancas e 0s jovens

pessoas criticas e conscientes, ndo s6 apreciadoras, como também praticantes de arte.

O ensino de arte, portanto, deve ser algo levado a sério, ministrado com tanto
esforco e desempenho quanto as outras disciplinas, fazendo com que a educagdo seja um
processo diferenciado, trabalhando o resgate e preservacdo da prépria cultura, como também
com um olhar voltado para a cultura do outro, baseado na socializagdo, integracdo e

convivéncia com 0O outro.

Torna-se importante ressaltar que cada vez mais e mais projetos devem ser
elaborados no intuito de melhorar o desenvolvimento do ensino de arte, pois considera-se que,
um sistema educacional que tenha a arte como alternativa e como base educacional seja a
melhor forma de preparagdo para a cidadania, como também para a formacdo de uma
sociedade mais consciente, critica, justa, equilibrada e humana, capaz de se libertar das ideias
preconcebidas que adotamos, compreendendo e respeitando as diversidades religiosas,

culturais, politicas e tantas outras.
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2.2 ARTE-TERAPIA

Atualmente muitas pessoas tem se conscientizado dos beneficios que a arte pode
lhes proporcionar, fazendo assim uso da mesma como uma espécie de terapia, a qual o
individuo passa tanto a apreciar como a fazer arte, em busca ndo s6 de exprimir sentimentos,

como também de adquirir equilibrio emocional.

A arte-terapia, como ¢ chamada, ¢ um processo psicoterapéutico que funciona
como uma espécie de terapia ocupacional, que tem sido aplicado por especialistas de diversas
areas, sendo mais frequente na area da psicologia, na qual esses especialistas tém feito uso da
arte como um método bastante comum, por meio de atividades artisticas e culturais que vém
sendo utilizadas principalmente no processo de reabilitacdo de pessoas dependentes quimicas,

ou com algum tipo de problema psicologico.

Uma das primeiras pessoas a adotar essa pratica como um método terapéutico foi
a psiquiatra doutora Nise da Silveira, que, diante dos antigos tratamentos usados na
psiquiatria, recusou-se a aplicar tais praticas por considerd-las cruéis, passando, entdo, a
buscar novas alternativas para o tratamento das pessoas, ¢ deixando assim importante
contribuicdo para a psiquiatria - fo1 a partir do trabalho de Nise da Silveira que comegaram a

surgir os avangos nessa area.

Nise da Silveira obteve éxito no desenvolvimento de seu trabalho, que continua
sendo uma das melhores formas de pessoas com problemas psicologicos conseguirem expor
seus sentimentos, sua expressividade. Nao s6 as pessoas que fazem acompanhamento
psicolégico, como também qualquer outra pessoa pode fazer uso da pratica desse exercicio,

que € o fazer arte, promovendo um bem-estar emocional.

A doutora Nise usou como fonte de inspiracdo para seu trabalho as teorias de
Freud e Jung. Relembrando de forma resumida essas teorias, alguns dos grandes nomes da
psicologia e seu pensamento, apontamos Jung, que acreditava ser a arte a melhor forma de
expressdo para a demonstracdo do inconsciente. Freud também acreditava ser mais simples as
pessoas se expressarem por meio da arte do que por meio das palavras. E Read igualmente
aborda a questdo da arte como terapia, quando supde que os desenhos de uma crianga tém

maior valor clinico que qualquer outra coisa.
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Entretanto, como o objetivo aqui ndo ¢ fazer um estudo aprofundado sobre os
grandes nomes da psicologia e suas teorias, estamos apenas relembrando um pouco o que
cada um deles pensa sobre arte, para compreendermos melhor como a arte pode ser usada
com fins que proporcionem o bem estar, o equilibrio emocional e psicoldégico do ser humano.
Pois se compreende que a arte tem fung@o curadora e regeneradora, e nos ajuda a expressar o
que pensamos e sentimos. Através da expressdo, podemos nos sentir de alma purificada, como

propde Aristoteles com o conceito de Katharsis, especifico da tragédia.

Aristoteles acreditava que a tragédia era capaz de fazer com que a pessoa
conseguisse expurgar sentimentos, resultando assim na purificagdo da alma por meio de uma
descarga emocional provocada pelo drama teatral. Acreditamos que essa purifica¢do ocorra
ndo so através do teatro, como também por meio de todas as outras linguagens artisticas,
especialmente da poesia, pols na poesia somos capazes de expressar todos 0s nossos
sentimentos de forma clara e compreensivel. Além disso, toda poesia, para o grego, ¢

necessariamente representacdo, & mimesis.

Como ja& fo1 mencionado anteriormente, a arte depende do estado emocional do
homem. Invertendo essa visdo, chegamos a conclus@o de que o homem depende da arte para o
equilibrio de seu estado emocional. Temos entdo duas visdes diferentes, que evidenciam o
fato de que o homem e a arte dependem um do outro, e que ambos se reinventam a partir do
outro. O homem reinventa a arte e a arte reinventa o homem, tornando-se ambos necessarios

um ao outro.

Quem nunca chorou diante de uma cena de novela, filme, ou teatro? Quem nunca
se emocionou ao ouvir uma musica? Quem nunca dangou ao som de batuques? Quem nunca
se sentiu tocado por uma poesia? Quem ja teve essas experiéncias, podemos dizer que
experimentou uma Katharsis; ou seja, experimentou a liberagdo de sentimentos. Todas essas
manifestacdes emocionais que deixamos escapar sdo resultados de Katharsis provocadas a
partir do contato com a arte, e que acabam nos fazendo sentirmo-nos bem; ou seja, sdo
descargas emocionais que resultam na purificagdo da alma. Quando observamos uma pessoa
que estd aberta para a arte e permite que esta esteja presente em sua vida, mesmo que seja
apenas um apreciador de arte, percebemos que essa pessoa tem equilibrio emocional e se
torna mais apta a passar por processos de transformag¢do, criagdo e reinven¢do do mundo,
através da influéncia que a arte exerce sobre sua vida. Portanto, mais uma vez se afirma a

necessidade da arte e seu valor.
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CAPITULO III
DESVALORIZACAO DA ARTE
3.1 EM QUE ESCALA DE VALOR A ARTE E DIMENSIONADA?

Este capitulo consiste numa andlise sobre o valor da arte, na tentativa de
responder aos questionamentos sobre que importancia as pessoas ddo a arte, em que escala de

medida de valor a arte € colocada, e como, de modo geral, as pessoas veem a arte e o artista.

Observa-se que a arte tem sido muitas vezes desconsiderada, negligenciada,
desvalorizada e até mesmo classificada como algo sem sentido, inttil, ou como coisa de quem
ndo tem o que fazer, e vem sendo menosprezada ao ponto de ser apontada como um
passatempo ou diversdo. Por fim, ndo tem sido tdo valorizada como deveria ser. Além disso,
podemos supor que a maioria das pessoas nem mesmo entendem a importancia € contribuicao
significativa que esta trouxe para o ser social, ndo compreendendo sua grandeza, o que resulta
em sua desvalorizacdo. Isso nos leva ironicamente ao questionamento sobre o que ganhamos

com a arte, supondo mesmo que a arte ndo nos leva a lugar nenhum.

Costumamos ouvir que a arte ndo serve para nada e observamos que a maioria das
pessoas desacredita da importancia da arte, talvez isso se explique pelo fato de ndo
conhecerem a historia da arte. Como se observa, essa desvaloriza¢do pode ser apontada como
um fator cultural resultante da ma qualidade do ensino ‘espremido’ de arte. Por falta de uma
educa¢do de qualidade, ndo se proporciona um maior esclarecimento sobre a arte, e as pessoas
acabam ndo enxergando qudo significativas sdo as possibilidades artisticas; sendo que, para
elas, a arte ¢ considerada perda de tempo e mesmo quando fazem algum tipo de atividade

artistica a fazem por passatempo.

O filésofo Adolfo Sanchez Vasquez, em sua obra As ideias estéticas de Marx
(2010) escrevendo sobre arte, afirma sua importancia e nos diz que arte e sociedade sempre
estiveram juntas, e considera invalida a ideia de negacdo, desvaloriza¢do e desumanizacdo da
arte. Vasquez considera o fazer artistico como uma atividade essencial ao ser humano capaz

de refletir seu modo de ser e sentir, como também de “criar um mundo humano ou

humanizado” (VASQUEZ, 2010. p.108)
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Segundo Vasquez, a arte € uma linguagem universal que contribui para o
aprimoramento humano, “gracas a arte, o homem enriquece seu universo humano, salva e faz
perdurar o que tem de ser concreto e resistente a toda desumanizagdo.” (VASQUEZ, 2010. p.
109) Ainda para o autor, “a propria arte ¢ um fendmeno social” (Ibidem, p. 107) e que,

portanto tem valor significativo. Ele a define como;

Uma ponte, um traco de unido, entre o criador e os outros membros da
sociedade; [...] E uma forca social que, com sua carga emocional ou
1deologica, sacode ou comove aos demais. Ninguém continua a ser
exatamente como era depois de ter sido abalado por uma verdadeira obra de
arte. (VASQUEZ, 2010. p. 107)

\

Embora muitas vezes reduzida a condi¢do de objeto ou mercadoria, Vasquez
afirma que a arte sobreviveu a essa desqualifica¢do. E escrevendo um pouco sobre a historia
da arte, ele explica como se deu sua desvalorizagdo, que inicia a partir do surgimento da
classe social burguesa, a qual, na tentativa de dominar o homem, transforma seu trabalho em
mercadoria; ou seja, transforma a arte em mercadoria, e consequentemente, pde o homem em

estado de coisificacdo humana.

Véasquez afirma que “as vezes, ¢ a sociedade que empurra a arte para um caminho
falso, pela ansia de impor sua particularidade (seus valores, suas ideias, seus interesses).”
(VASQUEZ, 2010, p. 109) Exemplificando o que Vasquez diz, basta observarmos que
durante as campanhas politicas, podemos ver o uso da arte em beneficio de interesses
particulares, com o objetivo de convencer o outro de que esse ou aquele partido politico €
melhor que o outro. Depois que se consegue alcangar objetivos particularistas, a arte continua
esquecida num canto pelas politicas publicas, como se fosse algo descartavel, de que, quando

se precisar, se pode recorrer novamente.

Esse exemplo retrata de forma clara o quanto a arte ¢ desvalorizada e posta em
condi¢cdo de mercadoria, exposta em vitrines, € que se pode comprar em qualquer momento.
No entanto a arte superou limites e deve continuar superando, pois o homem tomou
consciéncia de que com a coisificagdo da arte ele proprio ¢ reduzido a condig¢@o de coisa, e

entdo percebe que ndo pode desligar-se da arte.

Vasquez compartilha do mesmo pensamento de Read e Fischer, no que diz
respeito a arte, afirmando o valor da mesma e argumentando sobre a necessidade que o ser

humano tem de arte, quando supde que; “o homem amplia ou enriquece seu mundo criando
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um objeto que satisfaz sua necessidade especificamente humana de expressdo e
comunicagio.” (VASQUEZ, 2010. p. 109) Supondo que através da arte torna-se possivel a
criagdo de uma nova realidade e considerando que a arte pode contribuir para transformar o
homem em um ser mais humano, aponta-se para a arte como “um dos caminhos mais valiosos
para reconquistar, testemunhar e prolongar a verdadeira riqueza humana. Jamais a arte foi
mais necessaria, porque o homem jamais se viu tdo ameacado pela desumanizagdo.”

(VASQUEZ, 2010. p. 111) Conclui disso que a arte ¢ indispensavel ao ser humano.

O critico de arte Benedito Nunes também traz uma reflexdo filoséfica sobre arte,
tendo como objetivo a afirmacdo do valor da arte, sugerindo que a arte “é produgdo,
fabricagdo, criagao” (NUNES, 1989. p.20), afirmando ainda ser a arte algo que vai muito além
das avaliagdes estéticas, sendo efetivamente necessaria ao ser humano, devendo ser
considerada como “modo de acdo produtiva do homem, ela ¢ fendmeno social e parte da

cultura.” (NUNES, 1989. p. 15)

Segundo Nunes, a arte ¢ “uma senda aberta a reflexdo filosofica, por onde esta
renova o seu didlogo expansivo com o mundo, com a existéncia humana e com o ser.”
(NUNES, 1989. p. 16) Seu valor ¢ considerado pelos efeitos que ela produz no ser humano, e
mais que simples atividade artistica, “ela liga 0 homem ao criador, e ndo ¢ va [...]” (Ibidem,
p.31) Portanto, para Nunes, a arte “esta relacionada com a totalidade da existéncia humana,
mantém intimas conexdes com o processo historico e possui a sua propria histéria [...]”

(Ibidem, p. 15)

Por isso, Nunes afirma que a arte tem um significado para o homem, por fazer
parte de sua historia, como também por ter sua propria historia, e principalmente por ajuda-lo
a reinventar seu mundo e sua realidade quantas vezes forem necessarias, como Read afirma
usando o exemplo dos pintores, quando diz que “ha pintores que transformam o sol em
mancha amarela, mas héa outros que, gracas a arte e inteligéncia, transformam mancha amarela

em sol.” (READ, 1976.p. 133)

Apesar de todas essas conclusdes sobre o valor da arte, 0 modo como a grande
maioria das pessoas vé€ a arte € equivocado. Para elas, os que fazem arte sdo sempre os
desocupados, os loucos, os sonhadores e supdem que a arte ndo tem futuro nenhum a oferecer.
Mas, como podemos observar, a arte tem valor, pois esta sempre exerceu papel fundamental

na sociedade, e como Vasquez aponta ¢ um dos caminhos para tornar o homem mais humano.
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A arte ¢ uma necessidade humana, tdo importante quanto comer e beber, que
embora ndo seja reconhecida por todos vem sendo reivindicada por uma parte da sociedade
que deposita nela a credibilidade de que esta ¢ indispensavel ao ser humano, e a reconhece
ndo como simples mercadoria, mas como algo de fundamental importancia, que necessitamos

e temos direito de usufruir.

Analisando o trecho de uma musica, que tem como titulo comida, uma das
musicas mais conhecidas do grupo Titds (1997), podemos perceber nela a reivindicacdo ao

direito a arte, e a transmissdo de uma mensagem de grande sentido ao questionar esse direito.

[...] Vocé tem sede de qué?
Vocé tem fome de qué?

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer comida
Diversdo e arte

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer saida

Para qualquer parte

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer bebida
Diversao, balé

A gente ndo quer s6 comida
A gente quer a vida

Como a vida quer [...]

Diversio e arte

Para qualquer parte

Diversdo, balé

Como a vida quer

Desejo, necessidade, vontade [...]

(TITAS, 1997, faixa 01)

O trecho da musica questiona sobre fome e sede, e nos direciona a esses
questionamentos ao indagar de que temos fome, reconhecendo em seguida, a necessidade de
alimento que satisfaga ndo s6 a fome fisica, como também a relevancia de alimento para a
alma, ou seja, arte. A musica reivindica o direito que temos de usufruir da arte, a0 expressar
sua fome e sede de alimento para a alma, nos levando a compreender o quanto precisamos de

arte e o quanto esta ¢ importante.

E evidente que comida ¢ uma necessidade basica de todo ser humano, mas a letra

da musica nos questiona sobre nossas vontades e sugere que queremos muito mais, queremos
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mais que comida, afirmando que o ser humano precisa de arte. Nos leva a refletir também
sobre a desvalorizac¢do da arte, no sentido de que, como temos observado, ndo tem sido dada a
arte a devida importancia que ela necessita, e que apesar de leis que se estabeleceram para dar
énfase a arte, especialmente nos componentes curriculares, para muitos, esta continua sendo

vista apenas como uma recreagio.

Fazendo uma andlise da cancdo, podemos perceber que ela ¢ também uma critica
as injusticas sociais, ja que nos faltam as necessidades bdasicas, que sdo; educacdo de
qualidade, saide digna, emprego e seguranga, nos falta também arte, que ¢ algo que nos faz

pensantes e capazes de mudar essa realidade.

E rara a ocorréncia de politicas publicas a favorecerem a elaboragio de projetos
que visem a valoriza¢do da arte e o fazer artistico. Mas vale ressaltar que ¢ de fundamental
importancia que investimentos sejam feitos, com o propdsito de valorizagdo da arte, levando
em consideragdo o quanto esta ¢ importante para o ser humano. Afirmar seu sentido e valor

significa reconhecer que necessitamos dela, entendendo em que consiste seu valor.

Portanto, a arte é importante, porque desde os primordios contribuiu para que o
homem superasse a animalidade e atualmente contribui para que ele supere a desumanizagao,
a qual vem sendo exposto. Isso ¢ o que faz da arte algo tao significativo, o fato dela ser um
refiigio para o ser humano, pois este busca na arte uma realidade diferente da que vive, como

Read afirma “A arte ¢ fuga ao caos.” (READ, Ano 1976, p. 34)

Segundo Benedito Nunes, em sua obra Introdugdo a filosofia da arte (1989), a
arte tem também uma funcdo especifica que ¢ “[...] a fung@o ética e espiritual que ela
desempenha, funcdo que consiste em induzir a alma a imitar o que ¢ bom e digno de ser
imitado.” (NUNES, Ano 1989, p. 21) Além disso, a arte tem também funcdo de instigar
questionamentos, nos impulsionando a buscar respostas, e a partir dai reinventar nosso
mundo, como também tem funcdo de contribuir para que o ser humano mantenha seu

equilibrio emocional. Ajuda-o a expressar sentimentos € a conhecer-se a si mesmo.
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CONSIDERACOES FINAIS.

Diante de tudo que foi abordado nessa pesquisa, considera-se que a arte tem valor
significativo para o ser humano e que, portanto ¢ indispensavel a este. Compreende-se que a
arte ¢ necessaria, e continua sendo tdo necessaria hoje quanto foi no passado, e percebe-se
entdo que o ser humano nédo s6 necessita de alimento para o corpo como também de alimento

para a alma, ou seja, precisa de arte.

Portanto considera-se de fundamental importancia que a arte esteja presente de
forma mais representativa na vida do ser humano, para que possa contribuir na formagao do
carater e personalidade do individuo, e, através dela, este possa desenvolver melhor tanto suas
habilidades como também sua personalidade. Visto que a arte favorece o conhecimento de
nds mesmos, como também do mundo que nos cerca, e por ser um dos caminhos para o
conhecimento, nos ajuda a olhar o mundo livre das visdes preconcebidas que trazemos
conosco ao longo de nossa existéncia, a fim de que, livres dessas visdes, possamos ver €

entender o outro sem julgamentos cruéis que muitas vezes costumamos lancar.

Sendo assim, podemos afirmar entdo que a arte consiste numa necessidade
humana e como fendmeno social que €, so ela ¢ capaz de nos tornar mais humanos, sensiveis
as questdes sociais da atualidade. Percebe-se que, atualmente, no mundo dividido e
fragmentado em que nos encontramos, no qual o ter se torna mais importante que o ser, o
homem tem buscado cada vez mais algo que possa preencher o vazio do seu interior, e tem
sido através da arte que ele tem conseguido expressar seus sentimentos, como também

adquirir equilibrio emocional, tornando-se apto a lidar com qualquer tipo de situacéo.

Portanto, vale ressaltar que a arte tem valor e que esta sempre foi companheira
inseparavel do homem desde a Antiguidade, exercendo papel essencial contribuindo para a
formacdo e constru¢do da humanidade, para isso, ela permanecera sendo a companheira que
sempre foi, pois 0 homem jamais se encontrou tdo necessitado de arte como no presente. E
necessario, pois, que nos conscientizemos do valor da arte, ¢ preciso deixar a condigdo de
negligenciadores e passarmos a nos importar mais com a arte, ndo apenas como simples

apreciadores, mas como fazedores de arte.

A arte tem valor, e seu valor se torna evidente pelo fato dela ser um fendmeno
social e por exercer fun¢des organizadoras na vida do ser humano, como também torna-se

importante por resgatd-lo do estado de coisificagdo ao qual tem sido exposto desde que a
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sociedade dividiu-se em classes com a tentativa de uma classe dominar a outra. A arte ¢
significativa ndo s por esses fatores, mas também por ser capaz de despertar no homem seu
senso critico, o que o torna também um criador capaz de inventar e reinventar a vida,

mudando sua propria realidade.

Além de possuir um valor significativo, a arte tem também sentido, € ndo € por
divertimento nem por qualquer outra coisa que o ser humano busca por arte, mas por
necessidade, pois este precisa de um momento a s6s com a arte, e esta lhe proporciona um
olhar para dentro de si proprio, uma avaliacdo de si mesmo e do mundo, além de instigar
questionamentos. E ndo nos esquecamos de que sdo os questionamentos que nos impulsionam
a buscar respostas, dai a importancia da arte, por nos tornar seres humanos, pensantes,
sensiveis, criticos - o que, portanto, ndo nos permite aprisionar ou nos deixar levar por
qualquer 1deologia ou opinido vazia, mas nos torna conhecedores da realidade, como também

agentes conscientes de nosso papel na sociedade.

Além de contribuir em véarios aspectos da vida, a arte ¢ importante justamente por
nos tornar mais humanos, e por isso mesmo considera-se tdo significativo que esta esteja
presente em nossas vidas desde cedo, a comecar pelo ambiente escolar, proporcionando um
conhecimento e uma pratica sobre arte, com o objetivo, ndo s6 de transmitir teorias, mas de
tornar os estudantes pessoas conscientes e criticas, ndo s6 apreciadores, como também
fazedores de arte, para que assim a arte ndo venha a morrer, mas pelo contrario, que esta se

perpetue.

Temos observado atualmente que, apesar da arte ter um papel tdo valioso e
representativo em nossas vidas, muitas vezes nio ¢ tdo valorizada como deveria ser, visto que
a maioria das pessoas ndo se conscientizou ainda do quanto esta ¢ significativa para elas
proprias, como também para a sociedade em geral, que considera ainda a arte como recreag¢do
e passatempo. Observa-se que a maioria das pessoas ndo tem mais tempo para a arte, ou seja,
ndo tem tempo de refletir, nem de preocupar-se com o fazer arte, vivem atropeladas e
atropelando-se em ideologias consumistas, sem entender o sentido da arte e sem dar a devida

atencdo que esta requer de nos, sem perceber que precisamos de arte.

Portanto, considera-se importante que novas discussdes sejam realizadas,

resultando em abordagens que nos levem a conscientiza¢do do quanto a arte ¢ relevante para
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nds, para que através dessa reflexdo possamos valoriza-la, tornando-a mais presente em

nossas vidas.

Poucos sdo os que atribuem um verdadeiro significado a arte, mas vale ressaltar
que, apesar dessa desvalorizacdo, o fato ¢ que de um jeito ou de outro o homem busca por
arte. Seja como fazedor ou como apreciador, o ser humano busca por arte, seja cantando,

dancando, pintando, o fato € que busca por arte, e se busca € porque necessita.

Percebe-se que existem duas classes de pessoas, as que acreditam no poder da arte
e se importam com o fazer arte, e 0s que nem acreditam, nem se importam com arte. Estes
infelizmente ndo entendem que a vida nio teria sentido sem aquilo que eles consideram inttil,
e vale lembrar que mesmo classificando dessa forma, estes também buscam por arte quando
vao ao teatro, quando ouvem musica, quando dangam. Isso nos leva a supor que a vida ndo
teria sentido sem o prazer que a arte nos proporciona ao nos dar a liberdade de expressar o
que pensamos € sentimos, como também nos da a oportunidade de criarmos uma nova

realidade, e até mesmo um novo mundo.

Diante das discussdes realizadas durante o processo de desenvolvimento dessa
pesquisa, vale ressaltar como fo1 possivel tornar concretas as afirmativas ja mencionadas, no
que diz respeito ao valor da arte e as problematicas envolvidas, a partir de uma abordagem
hermenéutica, tornando possivel a analise e terpretacdo das obras dos criticos Ernst Fischer,
Read, Leminski, Vasquez, Nunes e Gullar, tornando favoravel interpretar positivamente suas
perspectivas e ainda usar como critério avaliativo as semelhangas entre ambos, comparando-
os e tentando entender a linha de raciocinio de cada um, o que, a partir dessa perspectiva de
analise e comparacdes foi possivel fazer referéncia as concepgdes de cada um deles para

afirmar o que se pretendia ao longo da pesquisa, que seria entdo afirmar a necessidade da arte.

Essa abordagem interpretativa foi tdo fundamental quanto a genealdgica, com a
qual foi possivel fazer uma referéncia a historia da arte assim como também entendermos essa
historia e suas diversas fases, percorrendo os caminhos por ela trilhados de situagdo original
que era nos primoérdios ligada a magia e a religido chegando até a contemporaneidade, sendo
em alguns momentos reduzida a condicdo de coisa e outras vezes superando as

desqualificacdes a qual vem ainda em nossos dias sendo exposta.

Diante de tudo o que foi dito, a posi¢do que podemos assumir a partir dessas

perspectivas ¢ a afirmagdo do quanto a arte ¢ essencial ao ser humano e como ja foi
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mencionado na pesquisa, a arte ndo € unicamente representagdo estética, mas representa
nossas emogdes e expressividade, nos proporcionando bem-estar € uma nova visdo de mundo,
como também nos proporciona conhecimento e clareza sobre o mundo e as pessoas. Através
da arte possuimos uma nova maneira de enxergar e encarar o mundo, por isso a arte ¢ tdo
importante e deve ser valorizada, principalmente por ser também um dos caminhos para nosso
aprendizado, além de nos ajudar a transmutar sentimentos, especialmente aqueles que ficam

reprimidos, e que através da arte afloram.

Acreditar no poder da arte ndo €, portanto uma utopia de sonhadores ou loucos,
mas uma certeza de que a arte pode nos tornar pessoas melhores, mais humanas. E vale
ressaltar a necessidade que o ser humano tem de arte, é importante também que cada vez mais
pessoas escrevam e reflitam sobre essa tematica, pois a arte tem que permanecer viva para que
a vida tenha sentido, afinal de contas arte sempre foi e continuard sendo companheira

inseparavel do homem.
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